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おおるり三島デイサービスコミュニ

ティでは、運動プログラムを始めとし

て、書画や工作・手芸等の作品作りな

どの文化的プログラムの提供も行って

います。長期の計画に基づいて体操や

手指を使った作業等を行うことで、楽

しく過ごしながら、達成感や自己肯定

感が高まるよう工夫しています。 
※感染症対策を行っています。 

至 浜松駅 

新しいデイサービスを提案します！ 
 

 

 〒430-0853 

浜松市中央区三島町335 

Tel.  053-441-7211 

至 中田島砂丘 

ジョイフル 

山崎製パン浜松工場 

おおるり三島 

 

クリーニング店 

各種イベント 

通常のスケジュールの他、外出機能

訓練（買い物や体験施設等への外出

など）、おやつ作りなどを提供してい

ます。また、毎月一回はご利用者様

と一緒に昼食作り（カレー、お鍋そ

の他）を行っています。 

また、季節のイベントとして初詣や

お花見、餅つき大会なども実施して

います。 
 

※感染症対策を行った上で実施しています。 

※2025.11更新 

―趣味の時間― 
おやつ後の時間に、手芸や工作等提供

しています。もちろん読書などをして

過ごしてもＯＫです！ホール内にはご

利用者様の作品がたくさん飾られてい

ます！お越しの際にはぜひご覧くださ

い！！ 

事業所番号：2277205536 

インスタグラム 

 やってます！！ 

 
デイサービスの様子を

是非ご覧ください！！ 



１日のスケジュール 

―カルチャーレッスン― 

おおるり三島デイサービスコミュニ

ティでは、機能訓練指導員による運動

に加え、専門の講師を招いてのカル

チャーレッスンも行っています。専門

の講師の指導のもと、安全に配慮をし

ながら楽しいレッスンを提供します。 
    

   午前        午後※ 
 

 入浴（希望者）    月：発声練習/エアロビ体操 

    ＋     火：サーキットトレーニング  

   機能訓練     水：書画      

    ＋     木：エアロビ体操       

 脳トレーニング  金：サーキットトレーニング 

                      カラオケ   

                 ＋ 

             おやつ 
                 ＋ 

            趣味の時間 
 

※レッスン内容が変更になることもあります。 
 

―機能訓練― 

機能訓練では、セラピスト（PT、

OT）が利用者様の生活にあった機能訓

練（バランス訓練、筋力トレーニン

グ、手指機能訓練、関節可動域訓練な

ど）を計画し提供します。  

また、全身の運動として、昼食休憩後

に30分程度の体操を行っています。 

費用について 送迎について 

お試し通所 

当デイサービスではお試しでの通所を行っ

ています。「デイサービスが初めての方」、

「自分に合うかわからない」等、デイサー

ビスご利用に不安のある方は、是非一度お

試し通所をご利用ください。 

通常と同じく送迎を行います。※お試しで

の入浴はありません。 

サービスご利用時間 

営業日   月～金曜日 

提供時間    ９：30～1６：４0 

休業日         土・日曜、12/31～1/3  

   （土曜日が祝日の場合もお休みです）    

☆送迎範囲 

送迎範囲は中央区の一部となります。送迎

が可能な範囲かどうかは施設までお問い合

わせ下さい。 

 

☆送迎時間 

行き→8：30～ 

帰り→16：40～ 

※送迎時間のご希望がある際は別途ご相談

下さい。 

☆負担割合証に記載された割合の額となります。 

ー 基本料金 － 

＜要介護の方＞（１日につき） 

 要介護１：658 

 要介護２：77７ 

 要介護３：900   ＋ 食費（おやつ込み） 

 要介護４：1023        780円 

 要介護５：1148 

       （単位） 

 

＜要支援・事業対象者の方＞（１ヶ月につき） 

 事業対象者・要支援１：1798 

 要支援２（週１）：1798 

 要支援２（週２）：3621  （単位） 

           ＋  

     食費（おやつ込み）：780円 

                  

※上記に加え、入浴ⅠorⅡ、機能訓練Ⅰ・Ⅱ、

サービス提供体制加算、科学的介護推進体制加

算、各種処遇改善等の加算があります。※小数点

以下の関係で、差異が生じる場合があります。  

 

☆その他の料金（他サイズもあります） 

 リハビリパンツ（M）：１枚120円 

 尿取りパット（小） ：１枚50円 

 

その他、個人的に使用する物品については別途実

費がかかります。 

☆キャンセル料 

 通所日の前日17時までにご連絡いただいた場合 

 は無料です。それ以降のキャンセルについては 

 780円かかります。 

 


